
2026 年 4 月吉日  

  2026 年度プムセ・パラプムセ強化指定選手・プムセ参考選手 

（一社）全日本テコンドー協会

2026 年度 NF 強化指定選手選考基準（プムセ・パラプムセ）に基づき、当協会の 2026 年度強

化指定選手（プムセ・パラプムセ）と参考選手（デフプムセ）を下記のとおり決定いたしました。 

 

記 

【プムセ強化指定選手】 
■カデット規定 

  強化 S（男女 2 名）  

黒澤 広  （千葉県/ヨンソンテコンドー） 

尾関 李舞 （岐阜県/G-arts 羽島支部） 

強化 A（女 1 名） 

     内田 いとか（福岡県/テコンドー玄武會 嘉飯山支部） 

  強化 B（男子 2 名、女子２名） 

松柴  漣太朗（大阪府/日本獅道館） 

     白濱 空  （⾧崎県/大浦支部）  

渡邉 慧  （大阪府/大阪金剛インターナショナル小中高等学校テコンドー部） 

斎藤  理子 （大阪府/リンクス・永乃屋テコンドー） 

 

■ジュニア規定 

 強化 S（男女 2 名） 

     汐﨑 然  （熊本県/熊本テコンドーアカデミー富合道場） 

     佐藤 妃那子（東京都/洪人館） 

  強化 A（男女 2 名） 

     尾関 陸王 （岐阜県/G-arts 羽島支部） 

     井上 愛希 （福岡県/筑豊支部 内村道場） 

 強化 B（男子１名、女子 1 名） 

田村  興靖 （大阪府/リンクス・永乃屋テコンドー） 

     布崎  姫真 （東京都/洪人館） 

 

■U30 規定 

 強化 S（男女 2 名） 

     鈴木 飛安 （大阪府/大阪経済法科大学体育会テコンドー部） 

丹羽 結子 （大阪府/ドリームテコンドースクール） 

 

 



 強化 A（男女 2 名） 

西浦 伶  （大阪府/リンクス・永乃屋テコンドー） 

     信濃 明梨 （大阪府/リンクス・永乃屋テコンドー） 

 強化 B（男子１名、女子２名） 

     柳 優海  （千葉県/ヨンソンテコンドー） 

星野 萌  （千葉県/石岡道場） 

土出 希綾来（愛知県/石原道場） 

 

■U17 フリースタイル 

  強化 S（男女 2 名） 

     宇根﨑 唯准（大阪府/学校法人白頭学院 建国中学校・高等学校） 

佐藤 妃那子（東京都/洪人館） 

強化 A（男女 2 名） 

尾関 陸王 （岐阜県/G-arts 羽島支部） 

尾関 李舞 （岐阜県/G-arts 羽島支部） 

強化 B（男子 2 名） 

能登  勘太 （大阪府/ライツテコンドークラブ） 

伊達  真吾 （兵庫県/神戸道場） 

 

■O17 フリースタイル 

  強化 S（男女 2 名） 

     柳  優海 （千葉県/ヨンソンテコンドー） 

     丹羽 結子 （大阪府/ドリームテコンドースクール） 

  強化 A（男女 2 名） 

西浦 伶  （大阪府/リンクス・永乃屋テコンドー） 

     信濃 明梨 （大阪府/リンクス・永乃屋テコンドー） 

強化Ｂ（男子 1 名） 

南  陽翔 （熊本県/熊本テコンドーアカデミー富合道場） 

 

■U40 規定 

強化Ｂ（男子２名、女子 2 名） 

東  広大 （東京都/SEVEN SPICE） 

後藤 啓吾 （東京都/蹴龍） 

原田 奈緒 （大阪府/T.K.D 大阪） 

稲福 秀佳 （大阪府/リーテコンドーアカデミー） 

 

■U50 規定 

強化Ｂ（男子 4 名、女子 4 名） 

堤   大介 （愛知県/キムズ名古屋テコンドー） 

⾧瀬  義治 （東京都/NY テコンドースクール） 



小妻 永  （埼玉県/川口道場） 

草野 賢俊 （⾧崎県/大浦支部） 

田島 宏美 （奈良県/リンクステコンドーアカデミー本部） 

水谷 小百合（愛知県/チーム イスカンダル） 

越川 和美 （愛知県/石原道場） 

中山 絵美 （大阪府/ドリームテコンドースクール） 

 

■U60 規定 

強化Ｂ（男子 4 名、女子 4 名） 

石原 範和 （愛知県/石原道場） 

神谷 秀滋 （東京都/憲守会） 

野々村 竹弘（兵庫県/兵庫県協会 姫路支部） 

菅野 哲生 （山梨県/炫武館山梨） 

有川 真弓 （東京都/有蹴会） 

太田 博子 （愛知県/チームイスカンダル） 

村田 えりか（愛知県/チーム イスカンダル） 

本多 和美 （東京都/憲守会） 

 

■U65 規定 

強化Ｂ（女子１名） 

髙橋 郁代 （千葉県/ヨンソンテコンドー） 

 

■O65 規定 

強化Ｂ（女子２名） 

瀧澤 幸子 （東京都/有蹴会）  

内田  みち子（神奈川県/炫武館） 

 

【パラプムセ強化指定選手】 
■知的障がい（男子 1 名） 

     蓑田 明空 （⾧崎県/大浦支部） 

■ダウン症（男子 1 名） 

     窪田 英司 （愛知県/石原道場）               

 

【プムセ参考選手】 
■デフプムセ（男子 1 名） 

     川口 彩雄 （千葉県/ヨンソンテコンドー） 

（計 51 名） 

                                       以上 


